Natuurloop Siddeburen 23-04-05.

Maar met klein en maar select groepje reisden we naar het hoge Noorden van Groningen.

Waar lag Siddeburen nu, boven Ulrum of toch voorbij Slochteren achter Groningen?

Omdat Inge van S. in Assen aanwezig moest  zijn Jacintha op het laatste moment toch niet mee kon, bleven we met zijn drieën over. Jacob van der Ley heeft dit jaar andere doelen en slaat dit jaar dit circuit even over.
Met Koen als chauffeur en Inge W. en André als passagiers waren we in een dik uur in Siddeburen. Wat een grote kale vlaktes daar in het hoge Noorden.

De inschrijving ging vlot, we hadden meer drukte verwacht. Dit was nu de eerste loop van het Meeús-circuit.
Na het inlopen snel naar het startvak om een mooi plaatsje redelijk voorin te bemachtigen.

Toch nog 800 mannen, vrouwen en jeugd aan de start.

Een parcours wat je hier zou verwachten met kale lange stukken is het beslist niet en de naam Natuurloop is volgens ons dan ook goed gekozen. Een werkelijk schitterend parcours met fietspaden, lokale wegen, door het grasland en zelfs bij een boer over het “hiem”, langs een kanaal, door een bos, langs een meertje, kortom een grote afwisseling en prima verzorging. 
Van ons drieën was Koen natuurlijk de snelste die na 10 E.M de finish passeerde en met een tijd van 1:03:54 een prima 4e plaats behaalde in de categorie 55+!. 
Inge was wat minder tevreden met haar tijd van 1:10:18 maar haar derde plaats in de categorie Vrouwen Senioren vergoedde veel.

Ikzelf was best tevreden met mijn 1:10:54 na lang blessureleed.

Het was wat lang wachten op de prijsuitreiking door twee lokale Groninger weermannen, de ondertiteling was niet steeds beschikbaar maar uiteindelijk kon Inge toch haar prijs in ontvangst nemen.   
Met een goed en tevreden gevoel was de terugreis een fluitje van een cent.

Afgelopen week ontstond het idee bij de trainingsgroep van Jelle om door een steeds een wisselend persoon een wedstrijdverslagje of belevenis te laten schrijven en op de site te laten plaatsen. De spits is door mij afgebeten en ik weet wel zeker dat Inge van Schaick ook wel iets kan vertellen over haar komende wedstrijden of atletiekcarrière.
Dat mag ze dan een volgende keer proberen.

André van der Werf,

24-04-05.

