Vreemde gewaarwordingen in Heemskerk 

Nu heb ik al aardig wat wedstrijden gelopen en ook vanwege mijn werk al heel wat bijzondere 

mensen ontmoet,maar je komt toch steeds weer nieuwe tegen.

Afgelopen zondag 25 juni was ik inmiddels alweer voor de vierde keer aanwezig bij de 

Marquetteloop in Heemskerk.Omdat ik daar vorig jaar bij de M50 had gewonnen had ik voor

dit jaar ook weer een uitnodiging ontvangen van Rob Kleine wat dan inhoud dat je in elk geval

de reiskosten vergoed krijgt.

Ook clubgenoot Rene van Kaam was van de partij in Heemskerk.  

De hoofdafstand is 21 km waarbij je een parcours hebt van 3 ronden,bij de  eerste 20 van de 

senioren zitten meestal zo,n 15 buitenlanders,Kenianen,Belgen,Russen,Fransen,Marokkanen

en niet de minste natuurlijk,bij de mannen 40 ook altijd sterk bezet met Theo van de Abbeel,Marti 

ten Kate,Geert de Ruddere,toppers van 10 jaar geleden.

Ook bij de vrouwen vaak een paar Russinnen en Kenianen en Krista Loonen.

Deze vrouw was onlangs nog uitgebreid in het nieuws zo heeft ondergetekende persoonljik uit de 

dagbladen vernomen,aangezien ik er zelf 4 verschillende verkoop heb ik natuurlijk volop de tijd deze

uitgebreid ter hand te nemen.

Nou moet je natuurlijk niet alles klakkeloos aannemen wat men schrijft,het wordt meestal iets aangedikt.

Vorig jaar liep en eindigde ik vlak in de buurt van Krista Loonen zij liep toen 1.16 laag en ik 1.16 hoog.

Nu had ik weer het voorrecht vlak bij haar te lopen,hier volgt nu een verslagje wat je mee kan maken wanneer

je 14 km vlakbij haar loopt.

Wanneer mensen voor haar applaudiseren omdat ze als eerste dame in de wedstrijd loopt maakt ze vaak 

een wegwerpgebaar,deze mensen blijven vaak verbijsterd achter en doen dat dus geen 2de keer.

Op een gegeven (wanneer ze waarschijnlijk wat moeilijk zit)begint ze zulke vreemde kreten uit te slaan

 dat je je afvraagd waarom iemand direkt niet 112  belt

Even later komt er een meisje van ongeveer 12 jaar aanfietsen gewoon aan de rechterkant van de weg

steekt ze haar vuist omhoog,het meisje fietst van schrik de berm in,ik kan het niet nalaten om te zeggen 

,doe normaal,

Ga weg ,ga weg ,dit is tegen mij gericht ,waar ik  heen moet gaan weet ik zelf wel ,ik ben net als haar op weg 

naar de finish,veel harder kan ik niet anders deed ik het wel,en om me te laten zakken heb ik ook geen zin in 

want dan wordt ik waarschijnlijk  ingehaald.

Toch doet het wel goed af en toe mensen tegen te komen die de grijze massa wat ontstijgen, ze brengen in 

ieder geval wat variatie in het leven.

Over de wedstrijd kan ik kort en tevreden zijn,mijn eindtijd was 1.17.47 hiermee was ik eerste in de cat.M50

Rene van Kaam was 2de bij de M50 in 1.19.35,toch niet slecht gedaan van  2 Friese plattelandsjongens van

Lionitas.

Hoe had ik 10 jaar terug ooit kunnen denken dat ik op een wedstrijd  nog eens 4 min.voor Marti ten Kate

zou eindigen.

En hoe is het Krista Loonen vergaan?Heel goed gelopen eerste dame in 1.17.41.
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