21 juni 2008: eerste survivalrun in Erm
Met 373 voorinschrijvingen en 15 daginschrijvingen kan wel worden gesteld dat de eerste survivalrun in Erm een groot succes is geworden. De eerste lopers kamen rond negen uur. De organisatie schrijft over de deelname: “Onder de inschrijvingen bevonden zich een aantal kopstukken uit  het jeugdcircuit, de toekomstige top van Nederland.  De nummers 1 en 2 uit de Jeugdklasse A, en de nummers 1 en 2 uit de Jeugdklasse B bonden de strijd aan met de elementen.” De wedstrijd startte om 10.00 uur, door het geven van het startsein door mevrouw Remmelts-van Royen, wethouder van Sport in Coevorden.  

De elementen waren voor de vele toeschouwers gunstig maar voor de lopers viel het niet mee om het hoofd koel te houden. De zon scheen de hele dag en leek niet weg te willen om maar niets te missen van de wedstrijd. Dit veroorzaakte voor de sporters een “hitte” maar de organisatie had daar op al een voorschot genomen: de wedstrijdlopers mochten halverwege de 8 kilometer een duik nemen in de heldere Jongbloedvaart. 

Omroeper Harm Noor gaf mooi aan wie volgens hem de kanshebbers zijn. Het kostte even tijd, maar de volledige erelijst van Elmar Ruiter werd voorgelezen. Harm had heel goed door dat naast Elmar vooral Metske Kooistra favoriet voor de zege was. Een ding was volgens hem zeker: een van deze bikkels van Lionitas zouden de eerste survivalrun van Erm op hun naam schrijven!

Het zou een mooi gevecht worden waarbij met name Elmar door zijn grote snelheid (soms boven de 19km per uur!) afstand nam van de rest. Toen het verschil op 200/300 meter was ging de versnelling lager. Over de strijd tussen Elmar en Metske schrijft de organisatie zelf:  “Elmar Ruiter uit Hurdegaryp wist 8 kilometer wedstrijd te overbruggen binnen een uur, op 59.50. De nummer 1 in de jeugdklasse A, wist te overtuigen door met net iets meer dan 2 minuten verschil in tijd Metske Kooistra, de nummer 5 in het Runner Up Circuit, achter zich te laten. Elmar laat met deze overwinning zien dat hij klaar is voor het grote werk.“ Leuk was de binnenkomst van Elmar. Natuurlijk had Harm Noor alle aandacht voor hem, maar dat de kletsnatte sporter Harm voor de grap om de hals vloog was voor Harm een leuke en natte verkoeling!
Het grote werk voor het komende jaar is (nog) niet de RUC, maar Elmar komt uit in de BSC klasse. Elmar wil het komende jaar naast de survival namelijk nog een keer vlammen op het NK Atletiek (Steeple – 3000 meter) en in het Cross circuit wil hij ook nog vlammen. Survival staat dan even op nummer 2.

Ook andere Lionitas sporters deden het goed in Erm. Op de 8 kilometer wedstrijd werd Yoran Ruiter zeer knap 15e: . 1.17.17 zou zijn tijd worden. Yoran liet in het begin vooral Elmar en Metske hun eigen wedstrijd lopen. Dat bleek voor hem dus goed uit te pakken! 

Van de 40 mannelijke deelnemers waren er 7 die hun bandje in hebben geleverd. De prijsuitreiking liet op zich wachten doordat er slechts drie dames mee deden, waarbij door een sporter het bandje niet ingeleverd werd. 

Naast de wedstrijd was er ook een recreatieve 8 km: In een tijd van 2.17.08 kwam Rick de Haan uit Leeuwarden als 19de over de streep. 

Naast 8 kilometer kon er ook een 5 km worden gelopen. De jonge super survivalloopster, hoe kan het ook anders als je Kooistra heet en uit de Valom komt, Eelkje Kooistra kwam in een tijd van 58.35 als tweede over de streep. Gelet op haar leeftijd en de leeftijd van de anderen een fantastische prestatie! Ze had daarmee 31 mede survival sporters achter haar gelaten!
Dan de jongens, eh mannen. 67 kwamen er aan de start. Jacco Bontekoe uit Leeuwarden kwam binnen in een keurige tijd van 44,33 en eindigde als tweede. Roy de Haan (Leeuwarden) volgde op slechts 13 seconden, en viel net buiten het podium. Menno Jager (49,52) wist ook zijn bandje te houden en kwam binnen als 9de.  Op de 35ste plaats kwam Lars van Gelderen (1.06.09). De uit Hurdegaryp afkomstige Gosse Flootman werd 38ste in een tijd van 1.14,26 vlak voor de Leeuwardenaar Erik Groenewold. Fijn was het te zien dat ook Imco van de Wal binnenkwam in een tijd van 1.18.14 (45ste). 

Natuurlijk was er na de wedstrijd nog contact tussen Elmar en Imco. Hoewel Imco geen training meer geeft aan Elmar is het respect dat de jonge Hurdegaryper voor zijn “oud-trainer” groot, dat blijkt ook wel uit de omhelzing vlak voor de wedstrijd. Hij is het die Elmar op kop bracht bij het MRC-B circuit. Om met de woorden van zijn huidige steeple trainer (Pieter Vos) te spreken: het is gemakkelijk om iemand aan de top te krijgen, maar om het daar te behouden is een stuk lastiger! En dat is Imco, Henk en Peter gelukt! 
Al met al een geslaagde wedstrijd. Een wedstrijd die om een vervolg vraagt! Het was een leuke wedstrijd voor de toeschouwers, het weer werkte mee. Qua zwaarte zou de wedstrijd een leuke JSC (5km) en BSC (8km) wedstrijd kunnen zijn. Al zou het goed zijn zo’n wedstrijd niet te organiseren in hetzelfde weekend als Harreveld. Opnieuw is er in Noord Nederland een organisatie bijgekomen die aan heeft gegeven een leuke en goede wedstrijd te kunnen organiseren!  Boerakker, Leeuwarden, Vollenhove, Westerbork, Kootstertille, De Knipe en nu Erm. Het Noorden doet nu zeker mee op de landelijke Survival agenda!  
